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JUSTIFICATIVA

Considerando a relevancia das atividades terapéuticas de hidroterapia realizadas em piscina
localizada na Clinica Mirian Furtado de Mendonga, ¢ imprescindivel garantir a contratagdo de
servigos especializados em manutengdo e higienizagdo da piscina utilizada nas sessdes promovidas
pela Secretaria Municipal de Saude de Conceigdo do Araguaia. Esse servigo € essencial para
assegurar a continuidade e a eficacia dos tratamentos oferecidos, uma vez que a hidroterapia
desempenha papel fundamental na recuperagio fisica, no alivio de dores cronicas e na melhoria da

mobilidade ¢ da qualidade de vida dos pacientes, especialmente dos idosos.

As sessoes de hidroterapia ocorrem quatro vezes por semana, em grupos de até vinte
participantes, sempre sob supervisdo de profissional fisioterapeuta qualificado. Os resultados
obtidos por meio dessa pratica sdo amplamente reconhecidos: melhora significativa da fungdo
muscular e articular, aumento da autonomia nas atividades didrias ¢ redugdo de sintomas
decorrentes de doengas osteomusculares e neuroldgicas. Esses beneficios, contudo, dependem
diretamente da qualidade da 4gua ¢ das condigdes estruturais da piscina, que precisam ser
mantidas com rigor técnico e sanitario para garantir um ambiente seguro, terapéutico e adequado

ao tratamento continuo dos pacientes.

A manuten¢do e a higienizagdo constantes da piscina ndo apenas asseguram a efetividade
das sessdes de fisioterapia aqudtica, como também cumprem um papel importante na prevengéo de
agravos a saude publica. A 4gua limpa e devidamente tratada impede a prolifera¢do de mosquitos
transmissores de arboviroses como Dengue, Zika e Chikungunya, protegendo ndo apenas os
usuarios da clinica, mas toda a comunidade. Dessa forma, o investimento nesse servico contribui
duplamente: fortalece o processo de reabilitagdo dos pacientes ¢ reduz riscos sanitdrios para a

populagdo.

Portanto, a contratacdo de empresa especializada para manutengdo e higienizagdo da
piscina ¢ uma medida indispensavel a continuidade dos atendimentos de hidroterapia ¢ a obtengdo

de resultados clinicos satisfatorios. A preservagdo da qualidade da dgua e das condi¢des do
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ambiente terapéutico reflete diretamente na recuperagdo e no bem-estar dos pacientes, garantindo

que o tratamento ocorra com seguranga, eficiéncia e dentro dos padrdes sanitédrios exigidos.

Diante disso, a formaliza¢do de aditivo a contratagdo para o exercicio de 2026, ¢ de
fundamental importancia para que a Secretaria Municipal de Satde de Concei¢do do Araguaia —
PA, mantenha o alto padrdo de qualidade no atendimento a satide da populagdo, assegurando que
os pacientes continuem colhendo os beneficios fisicos e funcionais proporcionados pelas

atividades de hidroterapia.

Conceigdo do Araguaia-PA, 20 de outubro de 2025.
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