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RECOMENDAGOES n? 01/2020 DA VIGILANCIA SANITARIA MUNICIPAL DE CONCEIGAO DO
ARAGUAIA CONFORME RECOMENDAGOES DO MINISTERIO DA SAUDE E NOTA TECNICA N2
05/2020/DVS/SESPA, SOBRE MANEJO DE CORPOS NO CONTEXTO DO NOVO CORONAVIRUS
(COVID-19)

A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CONCEIC.&O DO ARAGUAIA, Estado do Para,
atraves da Divisdo de Vigildncia Sanitaria Municipal, no uso de suas atribuicdes legais, dispde ao
MANEJO DE CORPOS NO CONTEXTO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)”, seguindo
recomendagdes determinadas pelo MINISTERIO DA SAUDE e NOTA TECNICA N2 05/2020-DVS-
SESPA. E tendo como objetivo, fornecer recomendagdes referentes ao manejo de Ccorpos no
contexto do novo coronavirus (COVID-19) e outras questdes gerais acerca desses 6bitos, e;

CONSIDERANDO, o cendrio mundial acerca do enfrentamento a disseminacdo do novo
coronavirus COVID-19, e a necessidade de medidas preventivas e complementares para evitar a
expansao da epidemia.

CONSIDERANDO, a situacdo de emergéncia calamitosa no pais gerada em decorréncia da
pandemia causada pelo novo coronavirus COVID-19;

CONSIDERANDO, que o momento é de emergéncia sanitaria, requerendo, portanto a ado¢io de
medidas contundentes que possam reduzir a disseminagdo do coronavirus COVID-19,
ressaltando o distanciamento social, cancelamento de eventos publicos e particulares, e outros;

CONSIDERANDO, a possibilidade de o Municipio poder tratar sobre matéria de interesse local:

CONSIDERANDO, que as informacdes atualmente disponiveis sugere-se que a via de transmissio
pessoa a pessoa do novo coronavirus (SARS-CoV-2) ocorre por meio de goticulas respiratérias
(expelidas durante a fala, tosse ou espirro) e também pelo contato direto com pessoas infectadas
ou indireto por meio das maos, objetos ou superficies contaminadas, de forma semelhantes com
(jue outros patogenos respiratorios se espalhem. Salientamos que o virus SARS-COV-2 pode
permanecer viavel em superficies ambientais por 24 horas ou mais;

CONSIDERANDO, que a transmissdo do novo coronavirus (COVID-19) pode ocorrer por meio do
manejo de corpos ou pelo uso incorreto de equipamentos de protecdo individual (EPI) ou pelo
risco da auséncia desses entre os envolvidos com os cuidados com o corpo (os profissionais e ou
qualquer pessoa que esteja envolvida com os cuidados com o corpo), por ficarem expostos ao
risco de infec¢ao;
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IMPORTANTE
Estas recomendagbes sdo preliminares e estdo sujeitas 3 revisio mediante a
publicagdo de novas evidéncias

1. FICA RECOMENDADO:
1.1. NAO SEJAM REALIZADOS veldrios e funerais de pacientes confirmados/suspeitos da
COVID-19, durante os periodos de isolamento social e quarentena.

1.2. CASO SEJA REALIZADO, DEVE-SE:

Il. ~ Manter a urna funeraria fechada durante todo o velério e funeral, evitando qualquer
contato (toque/beijo) com o corpo do falecido em qualquer momento post-mortem.

Il Disponibilizar agua, sab&o, papel toalha e dlcool em gel a 70% para higienizacao das maos
durante todo o veldrio;

V. Disponibilizar a urna LACRADA em local aberto ou ventilado;

V. Evitar, especialmente, a presenca de pessoas que pertengam ao grupo de risco para
agravamento da COVID-19: idade igual ou superior a 60 anos, gestantes, lactantes,
portadores 2 de doencas crénicas e imunodeprimidos;

VI. - Nao permitir a presenca de pessoas com sintomas respiratdrios, observando a legislacao
referente a quarentena e internacdo compulséria no ambito da Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) pela COVID-19. Caso seja imprescindivel, elas
devem usar mascara cirdrgica comum, permanecer o minimo possivel no local e evitar o
contato fisico com os demais;

VI Nao permitir a disponibilizagdo de alimentos. Para bebidas, devem-se observar as
medidas de ndo compartilhamento de copos.

* A cerimdnia de sepultamento n&o deve contar com aglomerado de pessoas, respeitando
a distancia minima de, pelo menos, 1 (um) metro entre elas, bem como outras medidas de
isolamento social e de etiqueta respiratoria;

* Recomenda-se que o enterro ocorra com no méximo 10 pessoas, ndo pelo risco biologico
do corpo, mas sim pela contra indica¢do de aglomeracdes;

¢ Os falecidos devido a COVID-19 podem ser enterrados ou cremados;

¢ NAO devem ser realizadas autopsias; nos casos de confirmacdo ante-mortem e
postmortem da COVID19.

° Recomenda-se - pela Vigilancia Sanitaria Municipal - que o horério para a ceriménia de
velorio e funeral ndo exceda 02 horas e que, esteja presente na ceriménia apenas familiares
que tenha tido convivio diario com o falecido.

2. MANEJO DE CORPOS NO CONTEXTO DA COVID-19 Como o SARS-COV?2 é transmitido por
contato, € fundamental que os profissionais sejam protegidos da exposicdo a sangue e
fluidos corporais infectados, objetos ou outras superficies ambientais contaminadas.
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2.2. OCORRENCIA EM ESTABELECIMENTO ASSISTENCIAL DE SAUDE - Durante os cuidados
com corpos de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, devem estar presentes no quarto
ou qualquer outra area apenas os profissionais estritamente necessarios, todos com
equipamentos de protecdo individual (EPI);

- Os equipamentos de protecgdo individual (EPI) recomendados para toda a equipe que
maneja os corpos nessa etapa sdo: gorro, 6culos de protecdo ou protetor facial, avental
impermeavel de manga comprida, mdscara cirdrgica (se for necessario realizar procedimentos
que gerem aerossol, como extuba¢do ou coleta de amostras respiratdrias, usar mascara N95,
PFF2 ou equivalente), luvas (usar luvas nitrilicas para o manuseio durante todo o procedimento)
e botas impermeaveis;

- Remover os tubos, drenos e cateteres do corpo com cuidado, devido a possibilidade de
contato com os fluidos corporais;

-O descarte de todo o material e rouparia deve ser feito imediatamente e depositado em
lixo 3 infectante; -Higienizar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e puncdo de
cateter com cobertura impermeavel;

- Limpar as secregoes nos orificios orais e nasais com compressas; - Tapar/bloquear orificios
naturais (boca, nariz, ouvido, anus) para evitar extravasamento de fluidos corporais;

- Limitar o reconhecimento do corpo a um tnico familiar/responsavel:

a) N&o deve haver contato direto entre o familiar/responsavel e o corpo, mantendo
uma distancia de dois metros entre eles;

b) Quando houver necessidade de aproximacao, o familiar/responsavel devera fazer
uso de mascara cirlrgica, luvas e aventais de protecao;

c) Sugere-se, que, a depender da estrutura existente, o reconhecimento do corpo
possa ser por meio de fotografias, evitando contato ou exposicao.

- Durante a embalagem, que deve ocorrer no local de ocorréncia do 6bito, manipular o
corpo o minimo possivel, evitando procedimentos que gerem gases ou extravasamento de
fluidos corpdreos;

- Identificar o corpo com nome, niumero do prontuario, nimero do Cartdo Nacional de
Saude (CNS), data de nascimento, CPF e nome da mie, utilizando esparadrapo, com letras
legiveis, fixado na regiao toracica;

- E essencial descrever no prontuario dados acerca de todos os sinais externos e marcas de
nascenga/tatuagens, orteses, proteses que possam identificar o corpo;

- NAO é recomendado realizar tanatopraxia (formolizacao e embalsamamento); - Quando
possivel, a embalagem do corpo deve seguir trés camadas:
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12: enrolar o corpo com lengéis; 22: colocar o corpo em saco impermeavel proprio (esse
deve impedir que haja vazamento de fluidos corpéreos);

2: colocar o corpo em um segundo saco (externo) e desinfetar com alcool a 70%, solucao
clorada 0,5% a 1% ou outro saneante regularizado pela Anvisa, compativel com o material do
saco.

- Colocar etiqueta com identificacdo do falecido. Identificar o saco externo de transporte
com informacao relativa ao risco bioldgico: COVID-19, agente bioldgico classe de risco 3;

- Recomenda-se usar a maca de transporte do corpo apenas para esse fim. - Em caso de
reutilizacdo de maca, deve-se desinfeta-la com alcool a 70%, solucdo clorada 0,5% a 1% ou outro
saneante regularizado pela Anvisa;

42:- Na chegada ao necrotério, alocar o corpo, preferencialmente em compartimento
refrigerado e sinalizado como COVID-19, agente bioldgico classe de risco 3;

- O corpo deve ser acomodado em urna a ser lacrada antes da entrega aos familiares/
responsaveis;

- Deve-se limpar a superficie da urna lacrada com solug3o clorada 0,5%;

- Depois de lacrada, a urna ndo deverad ser aberta; - Os profissionais que atuam no
transporte, guarda e alocagdo do corpo no caixio também devem adotar as medidas de
precaucdo, aqui expostas, até o fechamento do caixao;

- O servigo funerario/transporte deve ser informado de que o 6ébito se trata de vitima de
COVID19, agente bioldgico classe de risco 3;

- Ap6s a manipulagdo do corpo, retirar e descartar luvas, mascara, avental (se descartavel)
em lixo infectante; - Higienizar as mdos antes e ap6s o preparo do corpo, com agua e sabdo;

- Ndo é necessdrio veiculo especial para transporte do corpo;

- Ndo ha necessidade de uso de EPI por parte dos motoristas dos veiculos que transportarao
0 caixao com o corpo. O mesmo se aplica aos familiares que acompanhardo o traslado,
considerando que eles ndo manusear&o o corpo.

- Caso o motorista venha a manusear o corpo, devem ser observados todos os cuidados

apontados anteriormente.

3. OBITO HOSPITALAR POR COVID-19/CONFIRMADO
Caso seja confirmado o médico deve informar a causa bésica como COVID-19 (CID B34.2).

MPORTANTE: Nos procedimentos de limpeza NAO utilizar ar comprimido ou dgua sob
pressao, ou qualquer outro método que possa gerar respingos ou aerossois.
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Protocolo emergencial para preenchimento das Declaragdes De Obito (DO) de causas
naturais em Hospitais/Unidades de Saide durante a pandemia do coronavirus Para

', COVID positivo.
confirmado por exame
. de laborat6rio

Médico ou assis
substituto: da 4

Som exame
‘laboratorial :

Colher swab nasal e
orofaringe Pos=
Maortem até 06 horas
apos a:abito

Medico assistente ou substituto da
Unidade responsadvel pelo
atendimento assina a. DO como "'SRAG.
a esclarecer’ Sem exame laboratoral
Aguarda exame

4. OBITO HOSPITALAR POR COVID-19/SUSPEITO

Caso nao tenha sido realizado exame para deteccdo da Covid-19, coletar amostra,
preencher as fichas de notificagdo (conforme estabelecido no protocolo de coleta), preencher a
Declaragdo de Obito (DO) pelo médico do estabelecimento de sadde, com causa de 6bito
Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) a esclarecer. A coleta da amostra de nasofaringe
(SWAB) deve ser realizada no estabelecimento de salide/municipios onde ocorreu o dbito (pds
mortem), preferencialmente nas primeiras 6 horas, sendo encaminhadas imediatamente ao

LACEN-PA, acompanhadas das fichas de notificacdo e cadastro no GAL.
\
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- OBRIGATORIAMENTE faz-se necessario que seja informado nas fichas e no GAL O TEMPO
DE COLETA APOS O OBITO.

- Os estabelecimentos de saude devem garantir a coleta da amostra de secrecdo da
nasofaringe (SWAB) conforme as normas do manual do Ministério da Satde.

4.1 OCORRENCIA DOMICILIAR E INSTITUICOES DE MORADIA

- Os familiares/responsavel ou gestdo das instituices de longa permanéncia que
reportarem o obito ndo devem manipular os corpos e evitarem o contato direto;

- A retirada do corpo devera ser feita porequipe de satde, observando as medidas de
precaucao individual, conforme descrito anteriormente;

- O corpo devera ser envolto em lengdis e em bolsa plastica (essa bolsa deve impedir o
vazamento de fluidos corporeos);

- Os residentes com o falecido deverdo receber orientagées de desinfeccio dos ambientes
e objetos (uso de solucdo clorada 0,5% a 1%);

-O transporte do corpo até o necrotério devera observar as medidas de precaucdo e ser
realizado, preferencialmente, em carro mortuério/rabecao ou outros.

- ApoGs o transporte, o veiculo deve ser sanitizado e desinfectado. No necrotério, as
recomendac¢des devem ser seguidas como as descritas para 0 manejo dos corpos de 6bitos
ocorridos em ambiente hospitalar.

- 0 OBITO DOMICILIAR por COVID-19/SUSPEITO, deve-se acionar o Servigco de Verificagao
de Obito (SVO) que realizara a notificagdo, caso ndo tenha sido realizado exame para detec¢io
ca Covid-19, o SVO fara coleta da amostra, preencher as fichas de notificagdo e cadastro no GAL
(conforme estabelecido no protocolo de coleta) e preenchimento da DO com causa de 6bito
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) a esclarecer (para municipios da Regido
Metropolitana ).

- Os municipios que ndo possuem o SVO devem acionar a Secretaria Municipal de Satide
para notificagdo/investigacdo e coleta das amostras.

- A coleta da amostra de nasofaringe (SWAB) deve ser realizada onde ocorreu o 6bito (pds
mortem), preferencialmente nas primeiras 6 horas, sendo encaminhadas imediatamente ao
LACEN-PA, acompanhadas das fichas de notificacdo e cadastro no GAL.

- OBRIGATORIAMENTE faz-se necessario que seja informado nas fichas e no GAL O TEMPO
DE COLETA APOS O OBITO.

- Os estabelecimentos de satide devem garantir a coletada da amostra de secrecdo da
nasofaringe (SWAB) conforme as normas do manual do Ministério da Saude.
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4.2 OCORRENCIA EM ESPACO PUBLICO

- As autoridades locais informadas deverdo dar orientacdes para que ninguém realize
manipulagdo/contato com os corpos; - O manejo devera seguir as recomendacdes referentes a
ocorréncia dos dbitos em domicilio.

IMPORTANTE A elucidagdo dos casos de morte decorrentes de causas externas é de
competéncia dos Institutos Médicos Legais (IML).

Este documento entra em vigor na data da sua publicacio.

Conceigdo do Araguaia, 27 de Julho de 2020
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